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) FACILE | 3 25 MIN DE PREPARATION

INGREDIENTS POUR 4 PERSONNES

* 200 g.de Livarot AOP
8 tranches de pain de mie sans croute
50 g de créme fraiche
carottes
1/2 concombre
8 tranches trés fines de jambon fume
1 laitue

1 botte de ciboulette

PREPARATION

Retirez la crolte du Livarot AOP

Mixez avec la créme fraiche et ajoutez la ciboulette ciselée.
Emincez les feuilles de laitue

Rapez les carottes

Lavez le concombre et taillez les batonnets.

R I CRNE

A laide d'un rouleau a patisserie, aplatissez les tranches de pain de mie. Tartinez-les

avec la creme de Livarot AOP

~

Ajoutez le jambon et les légumes.
8. Roulez le tout.

9. Maintenez le tout avec un brin de ciboulette ou une brochette.

POUR DECOUVRIR PLUS DE RECETTES CONSULTEZ LE SITE WWW.GRAINDORGE.FR




